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　「LifeWork」はその名前のとおり、多様
な人々のライフスタイルに溶け込んだ、人
生を有意義に過ごせるような施設にするこ
とを目指し、居心地の良い、皆の「イエ」の
ようなコワーキングスペースとして、空間
デザインをしています。
　コンセプトは「街のなかのイエ、家のな
かのマチ」。延床面積600平米の大きなス
ペースに、「マチ」のようなゾーニングを行
い、コロナ禍で増えたリモートワークをはじ
め、利用シーンに合わせた特色ある居場
所を設けています。空間の中心には、東西
に「中央線」のような動線をつくって全体を
つなげ、この“中央線沿い” に落ち着いた
コワーキングエリア、有料のオンライン会
議ブース・会議室、イベント実施も可能な
リラックススペースなど、必要に応じて使
い分けることができる居場所をあしらえま

した。各ブースは、ラワン合板とOSB合板
を壁面ごとに使い分けることで居場所ごと
に見えかたを変化させ「マチ」のような空
間体験を作り出しています。駅に面して設
けた大きな開口からはホームと同じ高さの
机で作業しながら電車を眺めることができ
る特別な空間としています。

株式会社アイダアトリエ / 会田 友朗

店名（施設名） LifeWork
オーナー・店長 木村 太
所在地 東京都杉並区西荻南3丁目14-7
URL https://lifeworkcafe.jp/
アクセス JR中央線西荻窪駅南徒歩1分
人気メニュー 地域カレー
スペック 延床面積600㎡　客席最大数200席
主な集客方法 口コミ、Twitter、インスタ、施設ＷＥＢ、情

報サイト
中心年齢層 20〜40代
コロナ対策 アルコール清掃

店舗DATA

街のなかのイエ、
家のなかのマチ

西荻窪の駅前ビルの３Fに位置する都内最大級規模
のコワーキングスペース。オンライン会議ブース、会議
室、カフェスペースなど様々なシーンで使える特色ある
居場所です。

Interior
Data

業態 コワーキングオフィス
施工種別 内装、全面改装
立地 西荻窪の駅前ビル
フロアー面積 床面積：773.40㎡
設計・デザイン 株式会社アイダアトリエ / 会田 友朗・下平 貴也
施工 高橋建設株式会社、株式会社フジテック
照明計画 株式会社岡安泉照明設計事務所 / 岡安 泉
撮影 野秋 達也

Material
Data

家具・展示什器 デジャヴ スツール サンドベージュ/ 
マジス（Magis）  
PANISパーニス /CRES 
つみ木ばこ（KONGO、他） 
フィオレリーナ /ADAL 
NAPUナプアW2（肘付・張座）/CRES 
APOLENAアポレナ2/CRES 
デイベッドソファ L/sogokagu 
エレメントA MBK　D /QUAN 
Unique - Comfort　デスクチェア /bydesign 
スリムI/sogokagu 
ニコ-7　MBK /QUAN 
イーヴォル /MOVITA 
デジャヴ スツール　ポリッシュ/ マジス（Magis） 
ケイ L/sogokagu 
コージー01/ADAL 
AT103/ABORD APCエーピーシー/Vitra

（ヴィトラ）インターオフィス

床 タイルカーペット：フロテックス 
メトロ chocolate（Forbo） 
塩ビシート貼り：IS-862 （サンゲツ） 
NS4805 （東リ） 
木フローリング貼り：BASSARA エレガント
オーク（ノスタモ）

壁 クロス貼り：TH30290（サンゲツ） 
TH30254（サンゲツ）、TR4399（サンゲツ） 
RE51528（サンゲツ） 
ラワン合板 t=3 OSB合板 t=9

天井 スケルトンのうえ吹付塗装、日塗工N-30
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窓際のコワーキングスペース

駅の見えるテラス

コワーキングスペース

カフェスペース
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